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Belvedere Govora 
Tratament

Baile Govora, Romania

Descriere Belvedere Govora Tratament 3*, Baile Govora, Romania
Hotelul Belvedere se află în Băile Govora și oferă un lounge comun, restaurant, bar, terasa, centru de wellness şi 
spa, centru de fitness, parcare, sala de conferinte, un loc de joaca pentru copii și o grădină. Ofera tratamente pentru 
profilul respirator si cel reumatismal dar si tratamente pentru alte afectiuni precum cele neurologice, metabolice, 
tratamente pentru combaterea stresului si a mentinerii starii de sanatate. Proceduri de tratament: Inhaloterapie, 
electroterapie, termoterapie, hidrotermoterapia, crenoterapie, kinetoterapie, hidrokinetoterapie si masaj;
Parcarea este gratuita. Nu este permis accesul cu animale de companie.
Tratament Hotel Belvedere Govora, rezervari la telefon: 0374 824 949
Acceptam card de vacanta
Pachetul cu tratament Hotel Belvedere Baile Govora se rezerva pentru min 5 nopti( intrare duminica) si cuprinde: 
cazare cu mic dejun inclus, TVA, taxă locală, acces la centru spa terapeutic (piscină cu apă sărată încălzită si saună)
Pensiune completă - mic dejun, dejun și cina (100 lei/ pers fișă cont) / adult
Examinare medicală de specialitate
5 zile cură balneo (3 proceduri/ zi/ persoană) - Curenții TENS, Curenți interferențiali, Curenți diadinamici, Curenți 
galvanici, Unde scurte, Ultrasunet (sonoforeză), Solux, Magnetoterapie, Ultrasonoaerosoli, Băi galvanice, Băi cu iod, 
Fitness
Parcare, Wifi gratuit
OPȚIONAL (COST SUPLIMENTAR)
Masaj terapeutic, laser, terapie locală cu parafină
Camera cu AC în funcție de disponibilitate (se achită la recepție la check-in) - 15 lei/ zi
Tratament Hotel Belvedere Govora, rezervari la telefon: 0374 824 949
Cura balneo internă și/sau externă: ape minerale de mare concentraţie, iodurate, bromurate, sulfuroase, clorurate, 
sodice, hipertone, ape minerale sulfuroase hipotone, ape minerale bicarbonatate, sulfuroase, sodice, calcice, hipotone, 
izvoare minerale pentru crenoterapie.,climatul continental cu influenţă mediteraneană, umiditate relativ constantă, 
temperaturi fără extreme şi usoară încărcare cu polenuri alergogene.
Beneficiul unui sejur într-o staţiune balneară, în cazul nostru, Băile Govora, constă de fapt în ruperea lanţului monoton 
al rutinei zilnice. În zona parcului şi a izvoarelor, aerul este puternic ionizat şi cu încărcătură bogată în ioni negativi cu 
efect bronhodilatator și relaxant psihic, motiv pentru care se recomandă cura de teren în schema terapeutică.
Principalele efecte ale curei balneare
BENEFICII ASUPRA APARATULUI LOCOMOTOR: vasodilataţie în circulaţia periferică, stabilizarea degradarii cartilagiului 
articular, efect decontractant. creşterea mobilităţii articular, diminuarea durerii prin procesul de dinamizare a stazelor, 
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tonifiere musculară, relaxare, scădere ponderală
BENEFICII ASUPRA APARATULUI RESPIRATOR: umidificarea mucoasei tractului respirator, vasodilataţie cu refacerea 
troficităţii mucoasei, efect bacteriostatic prin interferarea metabolismului microbian, favorizarea mucochineziei în 
sputele vascoase, efect histaminopexic şi spasmolitic, efect antiinflamator local, ameliorarea deficitului creat prin 
eliminarea secreţiilor patogene, creşterea rezistenţei la frig a mucoasei căilor respiratorii, creşterea toleranţei la efort
Tratament Hotel Belvedere Govora, rezervari la telefon: 0374 824 949
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